1 IZOLACJA NOWORODKA - zalecenia wg Chinnskiego Konsensusu Ekspertéw (luty 2020r.)
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Sala porodowa przeznaczona dla kobiet zakazonych lub podejrzanych o zakazenie powinna
by¢ specjalnie dla nich przygotowana (preferencyjnie sala z ujemnym ci$nieniem).

Osobne sale dla podejrzanych i potwierdzonych pacjentek.

Personel powinien by¢ wyposazony w $rodki ochrony osobiste;.

Podejrzane i potwierdzone zakazone noworodki powinny by¢ izolowane i obserwowane/
leczone w pojedynczej sali.

Oddziat Noworodkowy powinien byé podzielony na czes$¢ przejSciows, czesé przeznaczong
na kwarantanny oraz cze$¢ ogolng. Lekarze decydujg, do ktérej czesci bedzie skierowany
noworodek.

Zaleca sie by noworodki podejrzane i z potwierdzonym zakazeniem byly umieszczane
w inkubatorach.

Uzywanie otwartych cieplarek powinno by¢ zakazane.

Narzedzia diagnostyczne i terapeutyczne (np. stetoskop) uzywane z przeznaczeniem dla
jednego pacjenta.

Powinno sie opracowac Scisle przestrzegany protokét dotyczacy wejscia i wyjscia ze strefy
kwarantanny, higieny rgk oraz uzycia sSrodkéw ochronnych.

2 KARMIENIE PIERSIA

Prawdopodobienstwo zakazenia wertykalnego nie jest wykluczone.

Noworodki i niemowleta nie powinny by¢ karmione piersig przez matki z potwierdzonym lub
podejrzanym zakazeniem 2019-nCoV (8,10).

Jesli podejrzana lub zdiagnozowana matka i jej mleko w badaniach sg negatywne w kierunku
2019-nCoV dzieci powinny by¢ karmione piersia.

Mleko z banku moze by¢ brane pod uwage pod warunkiem negatywnego screeningu na
obecnos¢ 2019-nCoV.

Wirus moze by¢ wydzielany z mlekiem w okresie inkubaciji (10).

Separacja noworodka od matki moze powodowac u niej niepokdj i wywotywac depresje,
dlatego zaleca sie zaoferowanie jej wsparcia psychologicznego.



