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14.30 - 15.30 Rejestracja uczestników. Meldowanie do pokoi
15.30 - 16.00 Coś dobrego na brzuszek i pyszna kawka. 
16.00 - 16.15 Rozpoczęcie konferencji. Katarzyna Raczek- Pakuła, Prezes PTKIDL i Joanna Żołnowska, położna, CDL
16.15 - 16.30 Poznajmy się. Katarzyna Asztabska, pedagog, IBCLC, CDL
16.30 - 17.00 20 rocznica pierwszego egzaminu IBCLC: skąd pochodzimy, dokąd zmierzamy. Dr n. med. Monika Żukowska - Rubik, lekarz CDL
17.00 - 17.15 Prezentacja Partnera Konferencji
17.15 - 18.15 Prawa pacjenta w poradnictwie laktacyjnym. Wykładowca Biura Rzecznika Praw Pacjenta
18.30 Kolacja i czas na atrakcje

piątek  19.04.2024

9.00 - 9.30 Krótkie wędzidełko jako czynnik zaburzający karmienie piersią w pierwszych dobach po porodzie -  doświadczenie własne. Paulina Kucyk,
lekarz CDL
9.30 - 10.15 Skrócenie wędzidełka języka - problem nie tylko laktacyjny. Aleksandra Woźniak - Pokrzywa, lekarz CDL/Ilona Brzozowska - Misiewicz,
neurologopeda
10.20 - 10.50 Gabinet poradni laktacyjnej – przegląd praktyk – co jest niezbędne, co nam pomaga? Anna Bulczak, położna CDL
10.50 - 11.10 przerwa kawowa
11.10 - 12.10 Dbanie o siebie w zawodach pomocowych, Magda Mikulska, psycholog
12.10 - 12.40 Grupa Balinta jako przykład wsparcia dla doradców i konsultantów laktacyjnych. Katarzyna Rzeszotarska, położna CDL
12.40 - 12.55 Prezentacja Parnera Konferencji
13.00 - 13.30 Współpraca doradcy laktacyjnego i lekarza chirurga w diagnozowaniu i leczeniu zmian zapalnych w gruczole piersiowym. Emilia Lipińska,
położna CDL, Paweł Kabata, chirurg onkolog
13.30 - 14.30 Obiad
14.30 - 15.00 Otwarcie Banku Mleka Kobiecego w Klinice Neonatologii UCK w Gdańsku z perspektywy personelu medycznego i pacjentów. Ewa Bagińska,
położna 
15.00 - 15.30 Skład mleka polskich dawczyń z wybranych ośrodków – prezentacja wyników badania międzynarodowego. Iza Drążkowska, położna CDL
15.35 - 16.05 Nowości w utrwalaniu mleka w banku mleka.dr hab. inż. Dorota Martysiak-Żurowska
16.05 - 16.20 przerwa kawowa
16.20 - 17.00 Proteza w proszku - przegląd aktualności na rynku mieszanek mlecznych. Katarzyna Pakuła-Raczek, lekarz CDL
17.00 - 18.00 Prezentacja przypadków klinicznych
19.30 uroczysta kolacja

SOBOTA 20.04.2024

9.00 - 10.30 Zebranie Walne członków Towarzystwa konsultantów i Doradców Laktacyjnych 
Czas na aktywność fizyczną dla osób niezrzeszonych .
10.30 - 11.00 Przerwa kawowa. Wymeldowanie z pokoi.
11.00 - 11.30  Stosowanie zimna w rozwiazywaniu problemów laktacyjnych. Dwugłos fizjoterapeuta/ doradca laktacyjny. Ewa Grymel – Kulesza,
fizjoterapeuta CDL, Magdalena Kuzepska, położna, CDL
11.30 - 11.45 Zastosowanie TENS-u w stymulacji laktacji - podstawy teoretyczne, ocena skutecznościi. Katarzyna Rzeszotarska, położna CDL
11.45 - 12.00 TENS - jako metoda stymulacji laktacji - doświadczenia własne, Katarzyna Rzeszotarska, położna, CDL
12.00 - 12.30 Stymulacja laktacji - przegląd galaktogogów, Agnieszka Gąsior - Guziak, położna, CDL
12.30 - 13.00 Kto jest kim w opiece laktacyjnej, Malwina Okrzesik, psycholog, IBCLC
13.00 - 13.30  Jak edukować specjalistów w dziedzinie karmienia piersią - relacja z warsztatów ELACTY w Wilnie, Magdalena Paszko, położna, CDL
13.30 - 13.45 Zakończenie konferencji
14.00 Obiad
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